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Chères ami(e)s,

EQUIVIA a le plaisir de vous inviter au 2ème HORSEATHLON organisé à Corserey.

Mais le Horseathlon, qu’est-ce donc ?

Cette discipline équestre, créée outre-Sarine en 2003 sous l’impulsion de l’Association
suisse d’équitation de loisir (ASEL), permet de mettre en valeur les qualités d’un bon
cheval de loisir.
Le Horseathlon consiste en quatre épreuves distinctes, deux d'entre elles se déroulent au
sol, cheval au licol.
Le but premier est de mettre en valeur l’harmonie entre le cavalier et son cheval, ainsi
que le niveau d'obéissance de ce dernier. Les juges apprécient la franchise, la
confiance et le calme du cheval lors des différents exercices et notent aussi la discrétion
des aides du cavalier.

Peuvent prendre part aux épreuves toutes les personnes intéressées ayant à disposition
un équidé âgé d’au moins 4 ans (cheval, poney mulet ou âne), voire 3 ans pour la
catégorie E.

Et pour celles et ceux qui ne savent pas ce qu’est EQUIVIA, rendez-vous sur le site :
www.equivia.ch

Brève description des 4 épreuves :

Epreuve d’habileté :
Epreuve montée. Se compose de 8 exercices testant la maîtrise du cheval ainsi que la
complicité du couple cavalier-cheval (reculé, volte, déplacement latéral, portail,
slalom...)

Epreuve en terrain :
Epreuve montée. Peut être comparée à un petit rallye équestre. Se déroule par équipe
de deux sur un parcours d’une dizaine de kilomètres. Des postes permettant de juger le
comportement du cheval dans son milieu naturel (passage de rivière, forte montée ou
descente, petits obstacles naturels..) et/ou des questions relatives au cheval jalonnent le
parcours.

Travail au sol :
Est comparable à l’épreuve d’habileté mais, comme son nom l’indique, se déroule à
pied, monture tenue au licol. Egalement 8 exercices différents.

Epreuve de sérénité :
Epreuve au sol. 8 exercices destinés à tester le calme et la confiance du cheval lors de
situations pouvant l’effrayer (eau, rideau à lanière, bâche, bruits, objets inhabituels...)



Catégories :

A ) Enfants et jeunes cavaliers (12 à 17 ans)
Les enfants et jeunes cavaliers de cette tranche d’âge ne peuvent s’inscrire dans les
autres catégories. Pour des raisons de sécurité, les juniors n’effectuent pas l’épreuve
dans le terrain. Ils sont appelés à répondre aux questions et/ou à effectuer les
exercices de cette épreuve directement sur place.

B ) Difficulté moyenne

C ) Difficulté supérieure

E ) Non montée
Pour vieux chevaux, poneys ou pour les participants qui ne montent plus ou pas
encore. (Seulement travail au sol, épreuve de sérénité et épreuve en terrain à pied)

Organisation : Equivia

Association réseau équestre
ouest fribourgeois
Au Village
1747 Corserey

Tel. 079/302 18 69 Olivier Bruttin, président

Délai d’inscription : 28 août 2009

Finance d’engagement : Fr. 60.-
À payer en même temps que l’inscription sur le CCP
17-413269-2 Equivia, 1747 Corserey.
Les inscriptions qui ne seront pas payées jusqu’au délai
d’inscription pourront être refusées.

Prix : Plaque d’écurie à chaque participant et prix en nature

Conditions de participation : Peuvent prendre part aux épreuves toutes les

personnes ayant à disposition un équidé âgé d’au
moins 4 ans (cheval, poney mulet ou âne), voire 3 ans
pour la catégorie E. Le brevet de cavalier et le
passeport du cheval ne sont pas exigés.

Les chevaux doivent être en bonne santé et vaccinés.

Les étalons ne peuvent participer aux épreuves que
s’ils sont montés ou tenus par des adultes.

Le nombre total de participants est limité à 40 minimum
et 60 maximum, toutes catégories confondues.

Tenue et harnachement : Pour toutes les épreuves :

Une tenue propre et convenable est exigée. Pour les
enfants et les jeunes cavaliers, le port d’une bombe
d’équitation avec fixation à trois points ou d’un
chapeau de cow-boy avec coque de sécurité est
obligatoire. Pour les adultes, ces protections sont
recommandées, plus particulièrement lors de l’épreuve
en terrain.
Les chaussures de sport légères (baskets) sont
interdites.



Pour le travail au sol et l’épreuve de sérénité :

Pour les chevaux, uniquement corde et licol. Pour les
participants, chaussures solides et gants recom-
mandés. Cravache de dressage autorisée.

Pour les épreuves montées :

Brides et mords normaux. Cravache de dressage
autorisée. Les mords combinés, les doubles brides et les
éperons ne sont autorisés que pour la catégorie C.
Sont interdits les mords ou les muserolles trop sévères et
les enrênements (à l’exception des martingales).

Divers : Le non respect des directives et des indications des

organisateurs ou des juges peut entraîner la
disqualification.

Le règlement Horseathlon® peut être téléchargé sur le
site de l’Association suisse d’équitation de loisir (ASEL)
(www.pferd-sfrv.ch) ou sur le site d’Equivia
www.equivia.ch , rubrique Horseathlon, ou être
commandé auprès de l’ASEL contre une participation
aux frais de Fr. 2.50.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas
de vol ou d’accident.

Inscriptions Equivia
Renseignements : Association réseau équestre

Ouest fribourgeois
Au Village
1747 Corserey
Tel. 079/302 18 67 Olivier Bruttin, président
www.equivia.ch E-Mail : Equivia@romandie.com

Adresse de l’ASEL : Association suisse d’équitation de loisir (ASEL)

Lindenweg 8
1716 Plaffeien
Tel. 026/419 29 52
E-Mail: info@pferd-sfrv.ch
www.pferd-sfrv.ch

Classements : www.pferd-sfrv.ch

(classements de toutes les épreuves de l’année +
archives)

www.equivia.ch
(classement de l’épreuve de Corserey uniquement)

Venez découvrir cette nouvelle discipline et d’ores et déjà bienvenue à
Corserey !

En plus de prendre du plaisir, vous contribuerez à soutenir notre association.



Horseathlon®
dimanche 20 septembre 2009 à

Corserey

Bulletin d’inscription

Nom : _________________________ Prénom : _____________________________

Adresse : ______________________ NPA / localité : _______ / ______________

Tel./Natel : ___ / ____ ____ ____ Adresse e-mail : ______________________

D. de naissance : ___ / ___ / ___ Catégorie : A B C E

Nom du cheval : _________________________________

Signalement : (race/âge/sexe/robe)

_____________________ / ______ ans / _____ / ___________________

Lieu et date : Signature
(pour les enfants/jeunes cavaliers, signature
d’un parent ou représentant légal)

_________________________________ __________________________________

Bulletin à renvoyer Equivia

jusqu’au 28 août 2009 à Association réseau équestre
Ouest fribourgeois
Au Village
1747 Corserey

Incription également possible sur le site www.equivia.ch - rubrique « Horseathlon »

Corserey, le 2 août 2009


